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La Carpeta Blanca tiene el
proposito de compilar los
documentos personales

oficiales ante fallecimiento
de seres queridos.

Su utilidad procura evitar un mayor sufrimiento para
los familiares afectados ante posibles abusos de |a
autoridad, asi como de la indolencia de
representantes de instituciones financieras,
comerciales, de seguros, entre otros.




La carpeta blanca

ENUNCIATIVO, NO
LIMITATIVO
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La carpeta blanca

1.

Un mensaje para la familia que consisten en las ultimas palabras de carino
y agradecimiento por nuestro paso en esta vida.

Listado de los pendientes, actualizado mes a mes, considerando que la
situacion juridica, econdmica varia con el tiempo.

La “carpeta blanca” debera contener principalmente documentos

“originales” y copia de otros tantos:

I. ldentificaciones oficiales.

il. Servicio médico y de asistencia.

iii. Servicios funerarios

Iv. Testamento- Legado

v. Disposicion de voluntad anticipada.
vi. Seguro de vida.

vii. Afore

viii.Pensioén por viudez, orfandad, incapacidad
iX. Cuentas bancarias.

X. Automoviles

xi. Datos fiscale patrimoniales.

xii. Claves de acceso.
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La carpeta blanca

i. ldentificaciones oficiales

Es importante considerar que para cualquier tramite se
requeriran identificaciones. Por ello, se debe tener en
original (en la medida de |lo posible) y copias de las
identificaciones oficiales en este expediente.

Sera conveniente senalar en donde se encuentran las
identificaciones oficiales que usualmente tenemos en
nuestras bolsas o en un cajon especial en el hogar.

Anexos:

« Copias certificadas de actas de nacimiento propias,
actas de matrimonio, actas de nacimiento de hijos.

« Copia de INE, pasaporte, cédula profesional

« Copia de credenciales del empleo, de escuela, de
centros deportivos o culturales.

« Copia del CURP
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La carpeta blanca

li. Servicios médico y de
asistencia

Breve explicacion de la situacion médica, seguros de
gastos médicos menores y mayores, de ser el caso. Si se
tiene servicios de prevencion social (IMSS, ISSSTE) es
pertinente dejar escrito el numero de la CURP, el numero
de la afiliacion, y datos generales que puedan ser de
utilidad.

Anexos:

« Original o copias de pdlizas, explicacién del tramite
a seguir, nombre del agente asegurador que
atiende, copia de identificaciones (sobre todo
oficiales: INE, Pasaporte, Cédula Profesional)

* Las hojas de registro inicial de IMSS o0 ISSSTE son
importantes.

« Activar los ultimos cinco talones de pago para
personas que trabajen en el servicio publico.
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La carpeta blanca

iii. Servicios funerarios

Describir los servicios privados que, en su caso se
tengan comprados. Las casas funerarias entregan un
certificado uso para el servicio. En el caso de ser
trabajador de alguna empresa, es importante dejar
dicho si se cuenta con alguna prestacion para los
deudos en este rubro.

El IMSS y el ISSSTE, ademas de tener lugares para estos
servicios, hacen un pago que por lo general se llama
“pago de marcha”

Anexos: -,-
« Original del certificado de la casa funeraria, en su <

casol ——
 Dato del beneficiario para el pago de marcha que se —

haya dispuesto para el tramite, copia de la
credencial del empleo y numero de seguridad social.
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La carpeta blanca

iv. Testamento legado

Describir si se realizdé legado o testamento ante
Notario Publico. Para las personas que tienen
bienes inmuebles, los deudos Unicamente podran
disponer de manera legal del bien cuando se
corra el juicio sucesorio testamentario. De no
haber testamento, el juicio es mas tardado (se
denomina juicio sucesorio intestamentario).
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Cada mes de septiembre, las Notarias Publicas
lanzan una campana para realizar el testamento
y/o legado. Es un gasto que asciende
aproximadamente a $3,000.00
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La carpeta blanca

iv. Testamento legado

Si los bienes inmuebles estan hipotecados, es decir, si todavia se
tiene una deuda, es necesario sefalar la institucion (bancaria o
institucion social) que otorgo el préstamo. En este caso, se tendra
que realizar el tramite para que con el seguro del bien hipotecado
(que es requisito contratar cuando se obtuvo una hipoteca). El
tramite incluird que se haga valido el seguro, y que la institucion
otorgue la liberacion de hipoteca, para que ese bien (que formara
parte de la masa hereditaria), pueda cambiar de propietario, de
acuerdo al testamento o legado, en su caso. Si no se tiene el
testamento, correra la suerte que se derive del juicio sucesorio
intestamentario.

En este rubro, es importante hablar con la persona que fungira
como Albacea. Es una platica que se debe entablar previamente
para solicitar su apoyo en esta materia.

AnheXxos:

« Original del testimonio ante Notario Publico. Indicar datos de
la notaria (himero, teléfono, contacto de referencia).

« Original de las escrituras publicas de propiedad

« Original del testimonio ante Notario Publico del crédito
hipotecario (contrato de compra-venta con garantia
hipotecaria)
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La carpeta blanca

iv. Testamento legado

Anexos:

« Original del testimonio ante Notario Publico. Indicar
datos de la notaria (himero, teléfono, contacto de
referencia).

« Original de las escrituras publicas de propiedad

« Original del testimonio ante Notario Publico del
crédito hipotecario (contrato de compra-venta con
garantia hipotecaria)
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La carpeta blanca

v. Disposicion de voluntad
anticipada

Describir si se ha realizado, ante Notario Publico el
tramite de “Voluntad Anticipada”. Este tramite es para
darle a la persona la libertad de no someterse a
tratamientos o procedimientos médicos que
prolonguen de manera innecesaria la vida, protegiendo
su dignhidad cuando sea imposible mantenerla viva de
manera natural.

Es un tramite que también requiere hacerse ante
Notario Publico.

Los familiares deben tener esto MUY presente al
momento de internar en alguna institucion de salud a
su familiar y la deben exhibir para protegerse
legalmente.

Anexos:

« Original del testimonio ante Notario Publico.

« |Indicar datos de la notaria (hnimero, teléfono,
contacto de referencia).
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La carpeta blanca

vi. Seguro de vida

» Describir los seguros de vida, pension, ahorro, que se
tengan contratados, de manera privada, o bien
aquellos que el patréon (en su caso) tenga como
prestacion. Cuando se contrataron se determinaron los
beneficiarios, es importante mantener esas podlizas
actualizadas en cuanto esos datos.

* Incluir la relacion de numero de pdliza, aseguradora, y
el dato y numero telefonico del agente. El sera el
contacto principal para el tramite.

 En este apartado, incluir los datos de los seguros que se
tengan, en su caso, pagando con una tarjeta de crédito
Yy que se cargan de manera regular a la misma.

R S S Anexos:
Original de las pélizas
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La carpeta blanca

vii. Afore

Describir la Afore que se tenga contratada
(institucion) y los numeros de identificacion de la
misma: CURP, dato de registro de IMSS o FOVISSSTE.
Este documento también tiene beneficiarios
previamente designados, por lo que se requerira para
poder hacer el “reclamo” de las cantidades que se
tengan en la AFORE.

Anexos:
« Originales del contrato y ultimo estado de
cuenta.
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La carpeta blanca

Viii. Pensiones por viudez,
orfandad, incapacidad

« Para poder realizar los tramites en este apartado, es
necesario tener descrito el nombre del patron, el
numero de seguridad social.

Anexos:
copia de Alta de IMSS o FOVISSSTE, o en su defecto, el
numero de seguridad social correspondiente
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La carpeta blanca

iXx. Cuentas bancarias

Hacer una relacion de las cuentas bancarias: tarjeta de
ndmina, cuenta de inversion, tarjetas de crédito.

Hacer un sobre (el cual debe de quedar cerrado) con las
claves importantes, por ejemplo, de los portales
bancarios, dato que se debe actualizar conforme
hayamos hecho cambios.

Anexos:
« Estados de cuenta
« Sobre con claves, nUmeros de cuenta.
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La carpeta blanca

X. Automoviles

« En sobre cerrado disponer las facturas de los vehiculos.
Considerar que, para cualquier tramite de siniestro, o
para la enajenacion del mismo una vez que el dueno

ha fallecido.

 No es aconsejable tenerlas endosadas en blanco, sin
embargo, para que no entren en la masa hereditaria
seria una ventaja poder disponer de ellos antes.
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La carpeta blanca

X. Automoviles

« De igual forma, tener listada (numero, compania) de la
poliza de seguros del o los vehiculos es conveniente.

 Algunas aseguradoras ya nho emiten pdliza fisica, sino
digital, por lo que es necesario describir en qué carpeta
del equipo de computo se encuentra esta informacion.

Anexos:

« Originales de las facturas

« Copiade latarjeta de circulacién
« Original de la pdliza del seguro.
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La carpeta blanca

xi. Datos fiscales y patrimoniales

» Listar los datos fiscales RFC y contrasenas de la firma
electronica.

« Esto servira para realizar los tramites a que haya
lugar.

« Para el caso del servicio publico seran necesario
informar en el centro de trabajo el tramite de
declaracion patrimonial que se realiza ante la
Secretaria de la Funcion Publica, para el caso de que
se tenga la obligacion de realizarlo por el nivel de
puesto que se tenga.

Anexos:

Sobre con una memoria en donde se guarden las claves (key
y cert) de la firma electrdénica, y fotocopia del RFC, y las
contrasenas para acceder a la pagina.
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xii. Claves para acceder a dispositivos
electrénicos (equipos de coOmputo,
teléfonos celulares, cuentas
bancarias, correos electrénicos, redes
sociales, entre otros.

 Es necesario hacer un sobre incluyendo las
claves que regularmente se utilizan
(teléfono, computadoras, cajas fuertes), para
facilitar el acceso a ciertos dispositivos
electronicos.
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' La carpeta blanca

La carpeta blanca debera de encontrarse en un
lugar seguro, debidamente resguardada, pero no
imposibilitando poder acceder a ella.

Deberd explicarse a los integrantes de la familia
directa la utilidad de dicha carpeta, asi como
hacerlo del conocimiento de los familiares de
mayor confianzay cercania.

lgualmente sera conveniente dejar indicaciones
acerca de la disposicion de los efectos personales,
como son la ropa, objetos personales, si se
otorgaran a personas cercanas para que se utilicen
debidamente, o bien a casas de asistencia social.

“Solo cuando la mente esta libre de angustia, se puede
actuar correctamente”
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La carpeta blanca

Esta guia que corresponde a “La carpeta blanca”, como le he denominado, cuenta
con importantes aportes de:

Abogados: Claudia Canedo Mendarozqueta, Rosario Arista Alanis, Jorge Leyva
Gutiérrez.
Revision de contenido: Cecilia Arista Alanis, Alfredo Elias Fernandez Palacios.
Julio Isaac Fernandez Gonzalez.
Disefio: Agencia de Marketing y Publicidad “La Tropa” Morelia, Michoacan.
Difusion en medios: Mtro. Ricardo Joya. https://www.digitalmex.mx/opinion/story/32781/carpeta-

blanca-consciencia-de-la-prevencion

En caso de haber omitido algun nombre de quienes participaron en
este proyecto, me disculpo de antemano.

\ Morelia, Michoacan, 05 de septiembre de 2023.
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